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PRIMERA PARTE:

¢;Cual es la unica garantia de que tu mafiana sera mejor? Responde con la

afirmacion que hacemos a través de la frase inicial en el video del curso. Ve alli
reflexiona en ella y escribe aqui tu afirmacion:

¢ Qué te ensena la fabula “El Campesino que jugo a ser Dios? Reflexiona en ella
y escribe aqui lo que se te develo:

Preguntate

¢ Qué significa Crecer para mi? Escribe aqui:

- ]
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AHORA TE PREGUNTO:

¢ TIENES UN PLAN PARA TU CRECIMIENTO?

Si no lo tienes, preguntate:

¢ Qué te ha impedido tenerlo? Escribe tus respuestas

Enumera las dificultades y/o las caidas que has tenido.

¢ Cuales han sido las mas faciles y dificiles para ti? Escribe a su lado los
aprendizajes.

¢ Qué relacion guarda el Crecimiento con vivir en mi Potencial? Escribe aqui:
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¢Quieres crecer de verdad?

Toma el primer paso HOY. Comienza identificando y reconociendo Ilas
dificultades/obstaculos y/o brechas que frenan tu crecimiento en las areas que

necesitas crecer para alcanzar los resultados que esperas. Recuerda escribir acciones
que vas a tomar y fechas

BRECHAS A ROMPER ACCION FECHA
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Ahora, ya estas listo para trabajar decidiendo y reconociendo en que areas necesitas crecer

para alcanzar lo que quieres. Recuerda escribir acciones que vas a tomar y fechas
Dedica tiempo a escribir un plan de desarrollo dirigido a cada area donde quieres crecer.

AREAS DE CRECIMIENTO

ACCION

FECHAS
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Trabaja en tu plan de crecimiento. coloca aqui toda lo que has encontrado en este curso
Metas/Areas de Fortalezas/Debilidades Objetivos priorizados Plazos
crecimiento
1.
2.
Metas/Areas de Preparate/ Plazos Progreso
crecimiento Entrenamiento
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Las cosas que importan

MAS
INFORMACION
CONTACTANOS

Q\'J
* Queremos responder todas tus preguntas
® Suplir la informacion que necesitas
* Ofrecer opciones que puedan ser ajusladas
sin problemas.
o \Zseribe, llama, da el paso...reserva la opcion
que se qjusta a ti MRP

el

NUESTRO LEMA: “DEJAR HUELLAS DE AMOR, A TRAVES, DE
EDUCACION PARA TOMAR ACCION Y TRANSFORMES VIDAS”
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